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Abendvortrag- Longenkurs mit Babette
Teschen

Theorievortrag zum Longenkurs mit Babette Teschen

Bei diesem ca. 3,5 stlindigen Theorievortrag geht es um das Erlernen des Longierens am Kappzaum in
der Theorie. Vermittelt wird hier anschaulich das Wissen zum biomechanisch korrekten Longieren nach
dem Longenkurs von Babette Teschen und Tania Konnerth. Anhand vieler Fotos und Videos werden

ausfithrlich die theoretischen Grundlagen zum Longenkurs erklart.

Das Pferd lernt bei der Longenkurs-Arbeit:

- Losgelassen und im guten Gleichgewicht an der Longe zu laufen

- die innere Schulter anzuheben und so aufgerichtet den Kreis zu bewaltigen
- sich der Kreislinie entsprechend zu biegen

- mit der Hinterhand Last aufzunehmen

- mit positiven Schwung tiber den aufgewolbten Riicken zu laufen

Der Mensch lernt bei der Longenkurs-Arbeit:

- seinem Pferd in kleinen Schritten die korrekte Haltung an der Longe zu erkldaren

- das ,,Sehen*, wann sein Pferd schonend und gesund lduft

- mit welchen Ubungen und welchen Hilfengebungen er seinem Pferd zu einer verbesserten Laufmanier

verhelfen kann

Die Trainerin:
Babette Teschen betreibt zusammen mit Tania Konnerth seit 2008 den Onlineratgeber www.wege-zum-
pferd.de. Fiir “Wege zum Pferd” hat sie den Longenkurs entwickelt und weitere Kurse und eBooks

herausgebracht und fiir den Kosmos-Verlag ein Buch geschrieben. Seit 2008 unterrichtet sie die Arbeit
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nach dem Longenkurs auf Seminaren in Deutschland, Osterreich, Luxemburg und der Schweiz.

Wann?

am 11.10.2019, um 18.00 Uhr

Dauer?

ca. 3 1/2 Stunden

Wann & Wo:
Freitag, 11.10.2019
Aktivstall

Hof Armada 1

65201 Wiesbaden-Frauenstein

Kosten:

35,- €
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Anmeldung

Abendvortrag- Longenkurs mit Babette Teschen - 11.10.2019
D Anmeldung zum Abendvortrag

Vor- und Nachname

Strafle, PLZ, Ort

E-Mail

Telefon

Mit der Anmeldung wird eine Anzahlung von 50 % des Kurspreises sofort féllig.
Diese ist auf folgendes Konto zu zahlen:

Kontoinhaber: Harald Knettenbrech - IBAN: DE73 5109 0000 0001 3309 00 - BIC: WIBADE5WXXX.

Die Restzahlung ist bis zum 27.09.2019 auf das genannte Konto zu leisten. Sollte eine Teilnahme nicht moglich sein,
kann jederzeit ein Ersatzteilnehmer genannt werden. Wird kein Ersatzteilnehmer gefunden, gelten folgende
Konditionen: Absage bis vier Wochen vor Kursbeginn: 50 % Rickerstattung. Absage bis zwei Wochen vor Kursbeginn:
25 % Rickerstattung. Bei Absagen spater als zwei Wochen vor Kursbeginn, ohne Ersatzteilnehmer ist der komplette
Kurspreis zu bezahlen. Eine Absage muss schriftlich erfolgen. Diese Anmeldung ist flir mich verbindlich, fiir die

Veranstalter erst nach Zahlungseingang in voller Hohe.

Datum Unterschrift

Harald Knettenbrech Hof Armada1 D-65201 Wiesbaden

Telefon +49 611 723 8775-0 Telefax +49 611 723 8775-20 E-Mail info@hof-armada.com
Ust-IdNr.: DE203378183  Steuer-Nr.: 040 8900 1637




