
Dressurlehrgang mit Jennifer Herzog
15. & 16. April 2023 auf dem Hof Armada

Schwerpunkt in der Theorie und Praxis der zwei Tage sind Takt, Losgelassenheit und Anlehnung als

Basis für gute Ausbildung. Um deine Selbstwahrnehmung zu verbessern werden wir bei diesem

Lehrgang darauf eingehen was du beim reiten fühlst und was du siehst. Die eigene Wahrnehmung ist

ausschlaggebend für ein gutes und entspanntes Reitgefühl. Mit Leichtigkeit und Spaß erweitern wir

gemeinsam deinen Trainingsansatz und bringen dich ein Stück näher an ein leicht und unkompliziert

zu reitendes Pferd.

Die Trabverstärkung ist nicht im Takt?

Du kannst dein Bein nicht anlegen weil dein Pferd immer schneller wird?

Dein Pferd verkriecht sich hinterm Zügel?

Du hast Probleme beim aussitzen?

Dann ist das genau der richtige Lehrgang für dich!

Lernziele des Lehrgangs:

Wie wirken sich Abkürzungen in den unterschiedlichen Bereichen aus 1



Was ist reelle Anlehnung und was muss ich dafür tun

Bereits auftretende Schwierigkeitn bei der Ausbildung analysieren und verbessern

Jennifer Herzog ist staatlich geprüfte Pferdewirtin aus Deutschland, sie gibt international

Dressurlehrgänge. Durch umfangreiche Turnierteilnahme in Österreich, Deutschland und Spanien,

sowie der Zusammenarbeit mit mehreren Olympiareitern, kann sie auf weitreichende Erfahrung

zurückgreifen. Sie ist im Besitz der deutschen LK2 und zusätzlich der Galope 7 (höchste spanische

Leistungsklasse). Unterrichtet wird unabhängig des Ausbildungsstandes, Rasse oder Disziplin

Wann & Wo:

Samstag, 15.04.2023, bis Sonntag, 16.04.2023

Aktivstall Armada

Hof Armada 1

65201 Wiesbaden-Frauenstein

Kosten:

Aktive Teilnahme mit Pferd:

200,- €/Person für das gesamte Wcchenende

50,- €/Person Aktive Zuschauer (Theorie inkl.)

25,- €/Person passive Zuschauer (Nur Praxis)

Anmeldung und weitere Infos unter:                                                                                          

www.jh-dressurausbildung.de info@jh-dressurausbildung.de
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